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GRUPPO SERVIER

In Italia rinnova il suo impegno sul tema attraverso
una nuova iniziativa di sensibilizzazione

Giornata aderenza terapia

con 1 podcast “AAA-

AscoltiAmo I’Aderenza”

Le cure sono efficaci solo quando  porelli, cardiologo e Dirigente

vengono rispettate le prescrizioni
del medico: questo I'impegno del
Gruppo Servier in Italia che, anche
quest’anno, in occasione della Gior-
nata nazionale per I'aderenza alla
terapia, che si celebra il 12 aprile,
¢ in prima linea per contribuire a
sensibilizzare sull'importanza di
seguire correttamente le terapie
nelle malattie croniche.

“Generare consapevolezza, sensibi-
lizzando I'opinione pubblica, le isti-
tuzioni, 1 professionisti della salute:
questo ¢ l'obiettivo della Giornata
nazionale per 'aderenza alla tera-
pia che abbiamo fortemente voluto
e istituito tre anni fa - dichiara Ele-
onora Selvi, presidente Senior Italia
FederAnziani -. E importante ren-
dere consapevole il paziente sul suo
ruolo da protagonista lungo il per-
corso di cura, al quale contribuisco-
no diversi attori del sistema salute”.
Ad oggi sono ancora troppi i pa-
zienti che riducono, sbagliano o
abbandonano I'assunzione dei far-
maci soprattutto quando devono af-
frontare lunghi periodi di cura, che
inevitabilmente cambiano lo stile di
vita.

“La non aderenza rappresenta un
problema trasversale a tutte le pa-
tologie - afferma Pier Luigi Tem-

comunicazione@senioritalia.it

medico presso Ics Maugeri, Irccs
Gattico-Veruno -. Questo succede
perché nella maggior parte dei casi
i pazienti hanno la percezione del
rischio solo di fronte alla malattia
conclamata oppure perché, dopo
aver assunto il farmaco per un certo
periodo, si sentono meglio e riten-
gono di non averne pil bisogno”.
Il Gruppo Servier in Italia rinnova
il suo impegno sul tema attraverso
una nuova iniziativa di sensibiliz-
zazione: ‘AAA - AscoltiAmo I'A-
derenza!’, una serie di nove podcast
informativi, realizzati con il coin-
volgimento di specialisti dell’area
cardiovascolare.

Ad Alessandro Cecchi Paone, nel
suo ruolo di divulgatore scientifico,
¢ affidato il compito di raccontare
e spiegare perché & cosi importante
seguire correttamente le cure.
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