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Oftalmologia, dall’Europa un aiuto per riportare le cure sul
binario giusto
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Un piano europeo per l'oftalmologia, che stimoli gli Stati a migliorare la loro organizzazione per
migliorare le cure erogate, attraverso l'implementazione di teleassistenza e telemedicina,
rafforzamento del rapporto ospedale-territorio, miglioramento delle tecnologie in dotazione. Questo
quanto richiesto nell’ambito dell’incontro svoltosi tra il Vice Presidente del Parlamento Europeo Fabio
Massimo Castaldo e I’Advisory Board di oftalmologia costituito da Senior Italia FederAnziani e SIHA
Senior International Health Association e composto dalle societa scientifiche di ambito oftalmologico
(AICCER, AIMO, GIVRE, SOT, SOU), dal Sindacato unitario dei medici ambulatoriali italiani (SUMAI
Assoprof), e dai pazienti.ll confronto si e svolto nell'ambito del ciclo di incontri promossi da Senior
Italia FederAnziani in tutte le Regioni Italiane con i decisori locali per fare il punto sulle difficolta
causate dal Covid, che nella maggior parte dei casi hanno costretto a tralasciare le cure ordinarie, con
vari disagi per i pazienti. L’incontro con il Vice Presidente Castaldo a consentito di allargare il quadro
a una prospettiva europea.In Italia in questi mesi sono state svolte 2.500.000 prestazioni ambulatoriali
in meno e cio ha determinato l'allungarsi delle liste d’attesa e notevoli difficolta per i pazienti,
soprattutto anziani. Si e verificata una contrazione di piu di 300.000 interventi chirurgici della
cataratta, che in tempi pre-covid raggiungevano i 600.000 in un anno; una parte degli over 80, che non
sono stati operati, ha subito una frattura del femore a causa dell'ipovisione e della conseguente
difficolta ad evitare gli ostacoli; tutto cio ha causato un aggravio delle spese dell’'SSN; si e verificata
una riduzione delle iniezioni endovitreali (IVT) per la cura della maculopatia essudativa, che, talvolta,
ha reso impossibile il recupero funzionale della vista.Di fronte a questo quadro allarmante Senior
Italia FederAnziani, SIHA Senior International Health Association, SUMAI Assoprof, AICCER -
Associazione Italiana di Chirurgia della Cataratta e Refrattiva, AIMO — Associazione Italiana Medici
Oculistici, GIVRE - Gruppo Italiano di Chirurgia Vitreoretinica, SOT - Societa Oftalmologica
Triveneta e SOU — Societa Oftalmologi Universitari, hanno costituito un Advisory Board tematico con
I’obiettivo di portare 'attenzione dei decisori istituzionali sulle problematiche frutto dell’interruzione
degli screening e dei percorsi diagnostici e terapeutici in ambito oculistico e di stimolarli alla
definizione e attuazione di un piano di attivita di ripresa immediata, per evitare ulteriori
peggioramenti delle patologie.
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