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“Ho compiuto da poco settant’anni e credo di appartenere una fascia di età partico

larmente interessata al problema, fascia che sono ben felice di rappresentare sia come
cittadina attiva, nonostante qualcuno dica che siamo diventati inutili…” Parola di
Loretta Goggi, in questi giorni giudice di Tale e Quale Show e vista da poco al cinema,
prima che richudessero le sale, in Burraco Fatale, che non ci ha pensato un attimo ad
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accettare il ruolo di testimonial  di Fai vincere le tue ossa, la nuova edizione della
campagna di sensibilizzazione sulla fragilità ossea che vuole continuare a portare
all’attenzione del pubblico un tema importante e ad aiutare chi ne soffre a curarsi nel
modo migliore, puntando sulla prevenzione e sul ruolo decisivo del dialogo con il
proprio medico. Loretta Goggi è infatti la protagonista dello spot che su TV e web
rilancia il claim della campagna Se soffri di osteoporosi, la terapia non è un
gioco, seguila,  campagna dedicata soprattutto alle donne che “trascurando il rischio
di frattura, rischiano rischio di di peggiorare la loro qualità di vita e di perdere la loro
indipendenza, per questo non devono trascurare la salute delle proprie ossa
continuando prendersi cura di sé in modo costante e convinto, specialmente in questo
momento di emergenza Covid è importante continuare a seguire i consigli dei medici e
non interrompere le terapie”.  

Da martedì 17 novembre e fino al 15 dicembre è anche attivo il Numero Verde
800.888.844,

totalmente gratuito e novità di questa edizione di Fai vincere le tue ossa: specialisti
dell’osso
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 afferenti a Centri specializzati in tutta Italia rispondono a domande e chiariscono
dubbi, spiegando come si fa a capire se e quando si è a rischio di fragilità ossea e
sottolineando la vitale importanza di aderire in maniera diligente alla terapia. Il
Numero Verde è attivo ogni martedì e giovedì dalle ore 12.00 alle 14.00 e dalle
16.30 alle 18.30. Inoltre sul sito di campagna www.ossafragili.it sono disponibili
informazioni sulla fragilità ossea, suggerimenti sui corretti stili di vita, consigli
nutrizionali, una panoramica sui trattamenti, indicazioni utili per prepararsi a una
visita medica, oltre alla possibilità di fare un test per sapere se si è a rischio o meno di
fragilità ossea e, di conseguenza, di fratture da fragilità. Fai vincere le tue ossa è una
campagna promossa da Amgen Italia in collaborazione con APMARR, Fedios,
Fondazione FIRMO, Senior Italia, GISOOS, OrtoMed, e SIOMMMS, con l’egida della
SIE. Ed ecco una videosintesi di quanto detto e raccontato da Loretta Goggi nel
corso della conferenza stampa di presentazione:

Le foto di Loretta Goggi sono di Gianmarco Chieregato
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